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APRESENTACAO

O momento tao esperado por toda a
comunidade académica acontecerd, em breve.
Teremos o retorno presencial completo das
atividades de ensino, pesquisa e extensdao, bem
como das atividades administrativas. Dai surgir
a necessidade de revisar este documento para
que as orientacdes estejam coerentes com o
momento atual da pandemia no pais e retratem
as definicdes institucionais atuais.

Desde o inicio da pandemia, especialistas da
UFRJ monitoram o avanc¢o da contaminacao
pelo coronavirus no estado do Rio de Janeiro e
no pais, além das condi¢cdes epidemioldgicas
em diferentes municipios, a fim de indicar o
melhor momento para a ampliacao do retorno
presencial. Estratégias foram tracadas para que
os estudantes pudessem dar continuidade a
sua formacdo, seja na graduagao, na
participacao em atividades de extensao, seja na
pesquisa e na pos-graduacao. As atividades de
trabalho presenciais consideradas essenciais
Nnao pararam; outras foram mantidas de forma
remota. O mesmo é valido também para as
atividades de ensino.

Com o avancgo da vacina¢ao contra a covid-19 no
Rio de Janeiro e a consequente reducao dos
riscos de adoecimento e/ou da incidéncia de
casos graves, de acordo com analise dos
especialistas da UFRJ, passa-se a organizagao
do retorno presencial pleno.

Esta versao das diretrizes contém um conjunto
de orientacdes elaboradas pelas pro-reitorias e
areas da administracao superior e por
especialistas em saude publica e biosseguranca
para o retorno pleno as atividades presenciais.




Esperamos que essa volta se concretize como
um momento de reencontro muito desejado
entre os membros da instituicao, em prol da
manutencdao da qualidade do ensino, da
pesquisa e da extensdao e das condicdes
salutares de trabalho dos servidores. Caso haja
alteracao na situacao da pandemia na cidade
do Rio de Janeiro e no pais, algumas decisdes
poderdao ser revistas. Cuidados com a higiene
pessoal e algumas outras medidas de
biosseguranca serao mantidos. A UFRIJ
continuara realizando o monitoramento
continuo da situacao pandémica mantendo

comunicacao efetiva com a comunidade
académica quanto a possiveis alteracdes de
cenario que ocasionem mudancas de

comportamento frente a pandemia.

Coordenacao do GT Pos-Pandemia



REQUISITOS EPIDEMIOLOGICOS PARA
O RETORNO PLENO DAS ATIVIDADES

PRESENCIAIS

O Grupo de Trabalho Multidisci-
plinar para Enfrentamento a
Pandemia de COVID-19 da UFRJ
(GT-Coronavirus), formalizado pe-
la Portaria n° 2336, de 18 de
marco de 2020 (alterado e atua-
lizado pelas Portarias UFRJ n°
8929, de 15 de dezembro de
2020, e n° 36, de 13 de janeiro de
2021), foi criado no momento em
que a Organizacao Mundial da

Saude declarou a infeccao pelo
Nnovo coronavirus como Emer-
géncia de Saude Publica de
Importancia Internacional. Sua

primeira reuniao ocorreu em
5/2/2020 no  gabinete da
Faculdade de Medicina e, por-
tanto, antes do primeiro caso ser
registrado no Brasil.

Desde entdo, os membros do GT



monitoravam a situagcao da doenca e suas consequéncias no estado do Rio
de Janeiro, mantendo o acompanhamento ininterrupto e intensivo sobre a
situagcao nos campi da UFRIJ, fornecendo informacgdes que orientam, do
ponto de vista epidemioldgico, as decisdes sobre o controle da pandemia na
comunidade da UFRJ.

As decisdes exaradas pela Reitoria, sob orientacao do GT-Coronavirus, que
levaram a restricao de circulacao de pessoas na UFRJ, a partir da suspensao
de aulas presenciais e de atividades ndo essenciais, em 16/3/2020, foram
fundamentais para reduzir a transmissibilidade, a morbidade e mortalidade
da infeccao pelo Sars-CoV-2 em nossa comunidade. Naquele cenario, as
medidas adotadas seguramente impactaram na reducao do risco da
doenca dentro e fora dos nossos muros, dado que o efetivo populacional
representativo da comunidade da UFRJ é da ordem de dezenas de milhares
de pessoas, € toda medida adotada para a seguranga da comunidade
universitaria também preservaria, em certa medida, a sociedade
fluminense.

Os mais de dois anos que se seguiram foram marcados pelo protagonismo
da UFRJ na elaboracao e divulgacao de planos e guias para ampliar a
seguranca bioldégica nos seus campi. No momento em gue um novo cenario
€ delineado, faz-se necessario reavaliar o risco atual na nossa comunidade
da UFRJ para reconsiderar o retorno presencial efetivo e seguro daquelas
atividades por ocasiao ainda suspensas ou restritas.

Efetivamente, observamos um cenario bem distinto na pandemia, com
elevada cobertura vacinal contra a covid-19 na populacao do estado do Rio
de Janeiro, reducao do numero de casos graves, de mortes associadas a
sobrecarga do sistema de saude. Embora a infecgcao pela variante do virus
Omicron tenha demonstrado alta transmissibilidade, seus efeitos na salude




humana mostram-se bem menos graves que as variantes anteriores.

A UFRJ tem divulgado regularmente, em seu sitio, analises e as projecoes
do cenario epidemioldgico, por meio do Covidimetro e das Notas Técnicas
correspondentes (https://coronavirus.ufrj.br/covidimetro/).

EXIGENCIA DE COMPROVANTE DE VACINACAO

A exigéncia do comprovante de vacinacao (ou,
eventualmente, do Certificado de Isencdao Temporaria
de Apresentacao de Comprovante de Vacinag¢ao para a
covid-19 emitido pelo Centro de Triagem e Diagndstico
- CTD) para todos os membros da comunidade permite
melhor controle e mais confianca para o uso de
ambientes coletivos. Ja se aprendeu que neles o
distanciamento fisico € muito menos importante do
gue a garantia que todos estejam vacinados e utilizem

mascaras faciais de protecao, além da higiene individual, limpeza e boa
circulacao de ar no local. Soma-se a isso a evolucao positiva de todos os
indicadores epidemioldgicos, que apontam para grande redug¢ao dos riscos,

em se mantendo o cenario atual, nas préoximas semanas.

Nesse sentido, o GT-Coronavirus recomenda a retomada de todas as
atividades presenciais na UFRJ no primeiro periodo letivo de 2022,
entendendo ser necessario o uso obrigatério de mascaras, além de se
oferecerem facilidades para higienizacao das maos. A utilizagcao das
instalagcdes da Universidade deve respeitar a capacidade estabelecida para
cada local sem que haja superlotagcdao, sem a necessidade de adotar
distanciamento fisico entre os ocupantes e de acordo com o Guia de Ac¢des
de Biosseguranca para Resposta a Pandemia pela Covid-19 no Ambito da
UFRIJ (UFRJ, 2022b). Em complemento, é preciso promover as boas praticas
de limpeza das instalagcdes e buscar oferecer ventilacdao adequada.

Cabe ressaltar que as agdes de monitoramento de risco de infec¢cao e de
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gravidade da doenca serao mantidas pelo GT. Se houver qualquer mudanca
Nno cenario da pandemia devido a alguma nova variante do Sars-CoV-2 ou
evento inesperado, influenciando significativamente o conjunto dos
indicadores contidos na Tabela 1 [nUmero de casos por 100 mil pessoas nos
ultimos sete dias (e) Covidimetro (e) Porcentagem de Positividade nos
exames do Centro de Triagem e Diagnodstico (CTD) da UFRJ nos ultimos
sete dias], as medidas de mitigagdo e controle pertinentes serao
imediatamente revistas. Caso necessario, serao adotadas medidas de
protecao adicionais, que poderao incluir a recomendacao da adoc¢ao de
medidas restritivas de mobilidade e o restabelecimento de trabalho e
ensino remotos.

Tabela1- Indicadores epidemiolégicos dos riscos de transmissao comunitaria da covid-19

INDICADOR RISCO
EPIDEMIOLOGICO MODERADO RISCO BAIXO
NUmero de casos por 100
mil pessoas nos ultimos 7 >100 10-99 0-9
dias
Covidimetro R=>172 09<R<12 0<R<09

Porcentagem de
Positividade nos
exames do Centro de >10% 5% - 9.9% <5%
Testagem e Diagnostico
(CTD) da UFR3J nos
dltimos 7 dias

Fonte: Grupo de Trabalho Multidisciplinar para Enfrentamento a Pandemia de Covid-19 da
UFRJ (2021).

Para garantir a seguranca da saude da comunidade da UFRJ, sera mantido
0 acompanhamento agil e dinamico da evolugao dos indicadores
epidemioldgicos previamente estabelecidos, acrescido de estratégias de
predicao para antecipar a percepc¢ao do risco e apoiar a tomada de decisao.
Por fim, € de grande relevancia ampliar as a¢des voltadas a vigilancia
gendmica do Sars-CoV-2 e a testagem da comunidade da UFRIJ. As
unidades académicas e administrativas devem comunicar imediatamente
ao Centro de Triagem e Diagndstico a ocorréncia de casos suspeitos ou
confirmados de infeccdao pelo Sars-CoV-2 em suas dependéncias para que
se possam adotar a estratégia de investigacdao adequada e as medidas de
mitigacao pertinentes a cada situacao. Dessa forma, e para aumentar a agi-
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lidade de informacao e atuacao, é
importante a atualizacdao dos
cadastros do corpo social da
Universidade, visando a rapida
comunicagcdao em caso de
eventos inesperados.

A UFRJ preza a coeréncia e
seriedade com que vem se
posicionando em relacao a
pandemia e o equilibrio entre os
parametros que ditam a

retomada de atividades
presenciais com seguranca. A
instituicao reitera sua

responsabilidade nao somente
com a comunidade universitaria,
mas também com toda a
populacdao do estado do Rio de
Janeiro, atuando diligentemente
para que a retomada de suas
atividades presenciais ocorra
com a maior seguranca possivel.
O GT-Coronavirus, representando
um time plural, multidisciplinar,
coeso, efetivo e multifocal de
especialistas com larga vivéncia e
experiéncia na UFRIJ, reafirma
seu compromisso de apoiar a
instituicdo na manutencao seu
protagonismo cientifico e de
protecao ao bem mais precioso
do individuo, o direito a vida.
Dessa forma, serao garantidos os
cCompromissos com O ensino, a
pesquisa e a extensao adotando-
se as medidas necessarias a
seguranca da saude de sua
comunidade e da populagao do
estado do Rio.
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RETORNO PRESENCIAL PLENO DO
ENSINO NA GRADUACAO

A Pro-Reitoria de Graduacgao (PR-1)
€ responsavel por coordenar,
gerenciar e controlar a execucgao
das politicas académicas dos 176
cursos de Graduacao distribuidos
por sete centros, um campus e
diversos polos de ensino a
distancia.

Em fungao da pandemia covid-19,

as atividades pedagodgicas pre-
senciais foram interrompidas em
marco de 2020. Desde entao, a
Pro-Reitoria de Graduacao e o
Conselho de Ensino de Gradua-
¢cao debrucam-se sobre diversas
possibilidades para a adoc¢ao de
medidas que possam reduzir os
impactos académicos causados
por essa nefasta pandemia. Os




indicadores epidemioldgicos e as Orientacdes para Elaboracao do Plano de
Retorno Gradual de Atividades Didaticas Praticas na Graduacao (UFR3J,
2021a), elaborados, respectivamente, pelo Grupo de Trabalho
Multidisciplinar para o Enfretamento a Pandemia de Covid-19 na UFRJ e
pelo Grupo de Trabalho para Planejamento do Retorno Gradual das
Atividades Didaticas Praticas, ambos da UFRJ, nortearam os pareceres
sobre tao relevante questao.

(,& FIQUE DE OLHO NAS DATAS

\ No atual cenario, baseando-se na Nota Técnica (UFRJ, 2022a) emitida

pelo GT-Coronavirus sobre o Retorno Presencial de Todas as Atividades
da UFRJ, datada de 18 de fevereiro de 2022, a Pré-Reitoria de
Graduacao ratifica o retorno das atividades pedagdgicas presenciais
no primeiro periodo letivo de 2022, marcado para 11/4/2022, em sua
integralidade.

Reafirmamos serem ainda necessario o uso obrigatdério de mascaras e a
higienizacao das maos, de acordo com a referida Nota Técnica do Grupo de
Trabalho Multidisciplinar para Enfrentamento a Pandemia de Covid-19 da
UFRJ.

Reiteramos que toda a planificacao podera ser imediatamente suspensa
caso 0 mapa de risco no estado do Rio de Janeiro sinalize, de alguma forma,
um incremento na transmissibilidade do SARS-CoV-2.
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RETORNO PRESENCIAL PLENO DO ENSINO
NA POS-GRADUACAO E PESQUISA

A Pro-Reitoria de Pos-Graduacgao
e Pesquisa (PR2) é a responsavel
pela formulacao, coordenacao e

cumprimento da politica ins-
titucional da UFRJ nessas areas,
em parceria com seus progra-
mas de pos-graduacao stricto
sensu (14.203 alunos ativos em
2021), lato sensu (3.705 alunos
ativos em 2021) e grupos de
pesquisa (438 na base CNPqg e

1.456  laboratdrios), com o
objetivo de contribuir para a
formacao de cidadaos com alto
nivel de qualificacdao, para o
crescimento e a disseminacao
das producdes cientificas, artisti-
ca e cultural e para o desenvol-
vimento tecnoldgico do pais.

Com o prolongamento da inter-
rupcao da assisténcia a popula-
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¢cao, realizada por alguns cursos de pds-graduacao stricto e lato sensu da
area da saude (755 alunos com matricula ativa no ano de 2021, cerca de 5%
do total de alunos), e das atividades essenciais de pesquisa, o Conselho de
Ensino para Graduados (Cepg) decidiu, em 23 de outubro de 2020, por meio
da Resolucdo Cepeg n° 11/2020 (UFRJ, 2020c), regulamentar a retomada
parcial das atividades presenciais essenciais em disciplinas e pesquisas no
ambito da pods-graduacao, com a aprovacao prévia da respectiva
Congregacao ou Colegiado. O “Guia de Ac¢des de Biosseguranca para
Resposta & Pandemia pela Covid-19 no Ambito da UFRJ" foi estabelecido
pelo Cepg como o protocolo oficial minimo a ser adotado por toda a pods-
graduacao. Entretanto, protocolos mais estritos puderam ser adotados por
decisao da Congregacao da Unidade (ou equivalente) e pelos proprios
colegiados dos programas e cursos de pds-graduacgao.

Com o0 avanc¢o da cobertura vacinal e a reduc¢ao do risco epidemioldgico,
aproxima-se o momento do retorno das atividades presenciais na pos-
graduacdo. A resolucdo Cepg n° 06/2021 (UFRJ, 2021b) estabeleceu o
término do periodo de excepcionalidade na pds-graduacao para o dia
14/3/2022, quando serd retomada a contagem de tempo dos prazos para a
defesa de dissertacdo e tese. Além disso, a Resolucdo Cepg 06/2021 (UFRJ,
2021b) instituiu o periodo de transicao na pods-graduacao até o dia
30/8/2022. Durante o periodo de transicdo, as reunides das comissdes
deliberativas e da Comissao de Po6s-Graduacao e Pesquisa (CPGP), as
defesas de trabalho de conclusao de curso, dissertacao ou tese e exames de
qualificacao poderao continuar a ser realizados por via remota. A resolucao
Cepg 07/2021 (UFR3J, 2021c) que regulamentou o retorno gradual do ensino
presencial para os cursos de pos-graduacao stricto e lato sensu esta vigente
até o término do ano letivo de 2021.

Na pagina da PR-2 podem ser acessados
iz os calendarios académicos para ano

o letivo de 2022 da pds-graduagao em seu

retorno ao ensino presencial pleno.

(e N Www.pr2.ufrj.br/calendarioAcademico
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RETORNO PRESENCIAL PLENO DAS
ACOES DE EXTENSAO UNIVERSITARIA

A Pro-Reitoria de Extensao (PR-5) é
responsavel pela gestao das acdes
de extensao da UFRJ, que sao
desenvolvidas por suas unidades,
centros e campi, o que inclui a
articulacao e a elaboracao da
politica de extensao da Univer-
sidade em conjunto com o
Conselho de Extensao Universi-
taria (CEU). Seu objetivo é contri-

buir para a formacao de cidadaos
comprometidos com a transfor-
macao e com o desenvol-
vimento social e tecnoldgico do
pais, bem como para o atendi-
mento as demandas sociais.

Em funcdo da pandemia da
covid-19, a partir de marco de
2020 todas as acdes de extensao
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gue estavam registradas na PR-5 para serem desenvolvidas de forma
presencial foram interrompidas. Diante de tal situa¢dao, um novo desafio nos
foi imposto, ou seja, como fazer extensao, em ambientes virtuais, no
contexto da covid-19? Como fazer extensdao, em ambientes remotos, sem
perder os principios e as diretrizes da extensao universitaria?

A partir desses questionamentos, a Pro-Reitoria de Extensao e o Conselho
de Extensao Universitaria iniciaram uma discussao acerca do
posicionamento da extensao da UFRJ diante da crise sanitaria,
considerando as recomendac¢des do Grupo de Trabalho Multidisciplinar
para o Enfretamento a Pandemia de Covid-19 na UFRJ.

Foram aprovadas as Resolugbées CEU n° 03/2020 (UFR3J, 2020d), de
08/7/2020, e n° 04/2020 (UFR3J, 2020e), de 24/8/2020, relativas as normas e
aos procedimentos para a continuidade das acdes de extensao universitaria
na UFRJ durante a pandemia da covid-19, incluindo o mapeamento e a
validacao das acdes que permaneceriam ativas durante a pandemia, ou
seja, passiveis de serem realizadas remotamente.

Em novembro de 2020, foi realizado o mapeamento das acdes de extensao
que poderiam se adequar ao formato remoto. Do total de 1.895 acdes de
extensao registradas no SIGA, 1141 preencheram um formulario de
validacao, das quais 863 foram validadas (aprovadas) e 278 foram suspensas,
por estarem com informacgdes incompletas no SIGA. A partir de dezembro
de 2020, os coordenadores das acdes que estavam suspensas poderiam, a
qualquer momento, preencher os requisitos para sua reativagao. No més de
setembro de 2021, 1.377 acdes estavam ativas e, portanto, adequadas as
Resolucdes CEU n° 03/2020 (UFRJ, 2020d) e CEU n° 04/2020 (UFRJ, 2020e).

o[
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Além dos formatos de realizacao
das acdes de extensao ja
existentes antes da pandemia -
presencial e a distancia (nos cursos
de extensao), a resolucao estabe-
lece a possibilidade de adotar os
formatos que foram possiveis
durante a pandemia, ou seja, 0O
hibrido e o remoto.

Visando ao cumprimento desta
resolucao, a Pro-Reitoria de
Extensdao publicou a Instrucao
Normativa n° 02, de 12/12/21 (UFRJ,
2021d), com as orientacdes sobre
como alterar ou manter o formato
de realizacao das acoes
considerando os que foram
definidos na resolucao, bem como
0s procedimentos para o VALIDA
EXTENSAO, que
reativacao das acdes registradas
que ficaram suspensas apds o

consiste na

inicio da pandemia. Esse processo
de validacao encontra-se em fluxo
continuo.

O retorno presencial pleno das
acdes de extensao segue O
definido na Nota Técnica do GT-
Coronavirus de 18/2/2022 (UFR3J,
2022a) e no Oficio n° 94/2022, do
GCabinete da Reitora. Para o
retorno presencial das acdes de
extensdao, ha necessidade de se
considerarem o publico a que se
destinam, principalmente os gru-
pos vulneraveis, bem como os
cenarios de atuacao, pois a maioria
dessas acdes sao desenvolvidas fo-

ra do espaco fisico da UFRJ,
abrangendo diversos territdrios da
cidade do Rio de Janeiro e de
outros municipios do estado.

Na sessdo de 7/3/2022, o CEU deu
inicio ao debate sobre questdes
relativas ao uso de ambientes
virtuais complementares as acdes
de extensao presenciais, que
podem implicar alteracdes no
Regulamento da Extensao
Universitaria na UFRJ. Além disso,
o} Conselho deliberara, nas
proximas sessdes de abril sobre a
revogacao total ou parcial da
resolucao vigente (Resolugcao CEU

n° 05/2021) (UFRJ, 2021e).

Orientagdes para os campi e direto-
res de unidades e diregcoes

adjuntas/coordenacdes de extensio

Execucao das acdes de extensao
presenciais nos territérios/espacos
externos e internos:

e AcOes de extensao podem
optar por se manter no
formato hibrido (com
atividades presenciais e
virtuais), desde que nao haja
prejuizo a formacao académica
e estejam em consonancia
com o planejamento de
retorno das atividades da
respectiva unidade ou campus.

e Acbes de extensao que

estavam suspensas durante a

pandemia, devem ser validadas
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para retornarem a situacao de ativas, conforme orientacdes divulgadas
pela PR-5 na Instrucdo Normativa n°® 02, de 12/12/21 (UFRJ, 2021d), para o
VALIDA EXTENSAO.

Adequacao da infraestrutura dos espacos fisicos utilizados para o
desenvolvimento das acgdes de extensao:

e Estabelecer articulacao com a Prefeitura da UFRJ para viabilizacao dos
eventos presenciais (solicitacao de transporte, sinalizacao de vias,
operacao de trafego, dentre outros).

e Realizar reunidées com as equipes executoras das acdes de extensao,
grupos culturais, coordenadores/diretores da UFRJ, comunidade interna,
outras instituicdes, coletivos, organizacdes nao-governamentais e
demais parceiros das agdes.

e Manter os protocolos de biosseguranca adotados pela UFRJ.

(A IMPORTANTE

\ Esclarecemos que para o retorno presencial pleno o Conselho de
Extensdao Universitaria (CEU) ira deliberar nas proximas sessdes de abril
sobre a revogacao total ou parcial da resolucao vigente (Resolucao CEU

n° 05/2021)
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ASSISTENCIA ESTUDANTIL NO RETORNO

PRESENCIAL PLENO

A Pro-Reitoria de Politicas Estu-
dantis (PR-7), desde o comeco da
pandemia, vem promovendo
uma série de acdes em prol dos
estudantes da UFRJ, seja por
meio de ofertas de auxilios
financeiros emergenciais, aos
estudantes em situagcao de
vulnerabilidade socioecon®mica,
seja por meio de politicas de
apoio pedagodgico e, acdes de su-

porte a saude fisica e mental dos

discentes. Os atendimentos
ocorrem por via remota, no
entanto, com a melhoria das
condi¢cdes epidemioldgicas, re-
tornaremos o) atendimento
presencial a partir de 11/4/2022.

A entrega/retirada de chips
substituidos continuard sendo
realizada aos alunos beneficiados
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Nos processos seletivos de inclusao
digital, de forma planejada, escalo-
nada e segura (adotando-se crité-
rios de biosseguranca).

Em novembro de 2020, conside-
rando que a UFRJ ainda se
encontrava com suas aulas
tedricas de forma remota, o
atendimento aos estudantes era
realizado via e-mails institucionais,
plataformas de encontros virtuais
e redes sociais da PR-7, com
excecao de casos cujos aten-
dimentos puderam ser realizados
presencialmente por meio de
agendamentos.

Em abril de 2022, considerando
Nota Técnica (UFRJ, 2022a)
emitida pelo GT-Coronavirus em
18/2/2022 sobre o retorno presen-
cial de todas as atividades da
UFRJ, determinou-se "a retomada
de todas as atividades presenciais
na UFRJ no primeiro periodo letivo
de 2022", com previsao de inicio
em T11/4/2022. Sendo Assim, o
atendimento da PR-7 aos estu-
dantes ocorrera presencialmente,
observando as recomendagodes
qguanto ao uso obrigatdrio de
mascaras € a higienizacao das
maos e respeitando os limites de
espacos de nossas instalacoes.
Serao mantidos também os aten-
dimentos remotos (demandas
individuais, acdes e eventos), uma
vez que dessa forma temos aten-

dido um maior numero de estu-

dantes, de forma célere e eficaz.

Tendo em vista que algumas
acdes e/ou eventos da PR-7
realizados virtualmente alcanca-
ram um grande numero de
estudantes, pretende-se continuar
desenvolvendo acoes neste
formato juntamente com as
atividades presenciais.

A PR-7 assume o compromisso de
oferecer suporte orcamentario para
custear aquisicdo de mascaras
destinadas aos estudantes em condi-
¢oes de vulnerabilidade socioecon6-
mica, a fim de contribuir para as
acoes de biosseguranca no retorno
presencial, sempre que isto estiver
recomendado pelo GT-Coronavirus.

Durante todo o ©periodo da

pandemia, a PR-7 atuou de forma
ativa em prol dos estudantes, em
especial daqueles que apresentam
dificuldades socioecondmicas, Nnao
sO por meio de politicas de apoio
financeiro, conforme pode obser-
var-se na Tabela 2.
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Tabela 2 - Alguns numeros de agdes de assisténcia estudantil na pandemia.

a QUANTIDADE
TIPO DE ASSISTENCIA (APROX.)
. Auxilio . Isenc¢des “autorizadas” - alunos Vila Residencial (quentinhas) 400
alimentacao
RUs) aos
( ) Isengdes “autorizadas” - alunos Residéncia Estudantil (quentinhas) 250
estudantes
assistidos pela
PR7 Auxilio “Emergencial covid” alimentagéo (s/uso RU) 1.860
Auxilio transporte
(municipal/
. . Auxilio Emergencial covid /transporte 1.450
intermunicipal) aos
estudantes
assistidos pela PR-7
PR-7 (alunos vulneraveis) 3.600
Auxilio
chips/ID (sim PR-2 (alunos pés-graduacao) 120
cards) aos
es.tu.dantes CAP (alunos ensino basico) 10
assistidos pela
PR-7 e UFRJ
PR-4 (servidores) 600
Novos ingressantes/semestre 600

Fonte: Pré-Reitoria de Politicas Estudantis (2021).
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Mesmo frente ao novo cenario da
pandemia no qual os especialistas
recomendam o retorno presencial
das atividades, ainda se fazem
necessarios cuidados relacionados
a biosseguranca nos espacos da
UFRJ, bem como ag¢des adminis-
trativas que possibilitem o transito
das pessoas nos campi e a prepa-
racdo e/ou adequacado dos espacos

fisicos. Para isso, deve ser
consultado o Guia de Ac¢des de
Biosseguranga para Resposta a
Pandemia pela Covid-19 no
Ambito da UFRJ (UFRJ, 2022b).

Outros institucionais
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https://coronavirus.ufrj.br/wp-content/uploads/2021/10/cartilha-biosseguranca-retorno-aulas-praticas-20-10-2021.pdf
https://coronavirus.ufrj.br/wp-content/uploads/2021/10/cartilha-biosseguranca-retorno-aulas-praticas-20-10-2021.pdf
https://coronavirus.ufrj.br/wp-content/uploads/2021/10/cartilha-biosseguranca-retorno-aulas-praticas-20-10-2021.pdf
https://coronavirus.ufrj.br/wp-content/uploads/2021/10/cartilha-biosseguranca-retorno-aulas-praticas-20-10-2021.pdf
https://coronavirus.ufrj.br/wp-content/uploads/2021/10/cartilha-biosseguranca-retorno-aulas-praticas-20-10-2021.pdf

Transportes internos

A Prefeitura Universitaria oferece o
servico de Sistema de Transporte
Integrado por Onibus gratuito a
comunidade académica para
realizacao de deslocamentos no
interior da Cidade Universitaria e
entre os campi e unidades nos
municipios do Rio de Janeiro e
Duque de Caxias. Todos os
veiculos possuem  niveis de
qualidade e conforto elevados,
além de dispositivos de acessibi-
lidade em consonancia com a

legislacao.

No campus da Cidade Universi-
taria, o servico por 6nibus da UFRJ
é oferecido por meio das chama-
das Linhas Internas. E composto
por sete linhas circulares que
transportam as pessoas para todos
os destinos da llha do Fundao. Sao
linhas com itinerarios, intervalos e
horarios de funcionamento
especificos para o atendimento de

cada publico- alvo.

As denominadas Linhas Inter-
campi do servico por Onibus da
UFRJ sdao aquelas que circulam
entre os campi e unidades da
UFRJ nos municipios do Rio de
Janeiro e de Duque de Caxias com
0 mesmo nivel de servico e tipo de
onibus das linhas internas.
Contudo, seus itinerarios e hora-

rios de funcionamento sao fixos.

Estas linhas sao executadas em
razdo de demanda determinada
ja identificada caso a caso.

A Cidade Universitaria possui
outras opc¢des de deslocamento: as
Linhas de Onibus Municipais e
Intermunicipais, que utilizam suas
vias como parte de seus itinerarios,
além dos servicos de taxi e de
veiculos por aplicativo.

Os servicos de transportes que nao
sao oferecidos pelo Sistema por
Onibus da UFRIJ s3o de responsa-
bilidade dos municipios e do esta-
do onde os Onibus circulam e,
conseguentemente, de seus
orgaos fiscalizadores. Para utilizar
este servico, ha cobranca de
tarifas.

A Prefeitura Universitaria oferece
suporte de transporte para
atividades praticas de trabalhos de
campo e visitas técnicas obriga-
torias para os cursos da graduacao.
Sao utilizados 6nibus e micro-
onibus rodoviarios da Frota Oficial
de Veiculos, com a comple-
mentacao, caso necessaria, de
contratacao de servicos.

Desde o inicio da pandemia em
2020, houve queda acentuada na
demanda por transportes, seja
devido a imposicao de restricoes
de circulacgao, seja pela alteracao
de funcionamento da Universida-
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de. A reducao de servicos, a supressao de linhas, o aumento de intervalos
nos quadros de horarios e a reducao da oferta de transporte sao
consequéncias da queda dessa demanda.

Portanto, para o periodo de retomada das atividades paralisadas, a
Prefeitura Universitaria planejou, em conjunto com as Pro-Reitorias, nova
contratacdo de empresa para o fornecimento do Servico por Onibus da
UFRJ, capaz de atender adequadamente todas as atividades planejadas, de
forma segura e gradativa.

Considerando o contexto de restricdes orcamentarias no qual o atual
contrato foi elaborado, a Prefeitura Universitaria ja esta oferecendo o
Servico por Onibus da UFRJ] de forma otimizada para atendimento as
necessidades da Universidade.

Contudo, para atender a demanda por transporte de acordo com o periodo
pré-pandemia de covid-19, é imprescindivel a destinacao de orcamento
compativel para o restabelecimento dos quantitativos contratuais (frota e
quilometragem) do Termo de Contrato UFRJ TC 59/2019, com atualizacdo
dos valores.
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ORIENTACOES DA PRO-REITORIA DE
GESTAO E GOVERNANCA PARA O
RETORNO PRESENCIAL PLENO

A PR-6 concluiu diversas
licitacdes relacionadas ao
enfrentamento da pandemia de
covid-19. Dentre elas, algumas
geraram atas de registro de
precos que ainda se encon-
tram vigentes (consulta em:
https://gestao.ufrj.br/index.php/g.
estao-atas) e estao disponiveis
para adesao tardia de outras
unidades gestoras da UFRJ.

Destacamos o Pregao Eletrénico,
por meio do Sistema de Registro
de Precos, para aquisicao de

insumos e de EPIs, o qual conta
com a participacao de grande
parte das unidades gestoras da
UFRJ e, também, permitira a
adesao tardia de outras unidades.
O processo foi instruido com o
apoio do Complexo Hospitalar e
da Saude (CHS) e divulgado am-
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plamente na Camara Técnica de Compras e Contratacdes. Sendo assim, caso

alguma unidade necessite da aquisicao desses itens, sugerimos que entre em

contato com sua respectiva unidade gestora. DuUvidas podem ser elucidadas

junto a PR-6 pelo e-mail licitacao@pr6.ufrj.br.

Para o retorno seguro com cuidados de biosseguranca, as rotinas dos servigos

de

limpeza, asseio e conservacao predial poderao ser ajustadas, a luz dos

contratos vigentes, com a participacao da fiscalizacao local, de acordo com o

Termo de Referéncia, se nao, vejamos:

& )\

elaboracao de "Mapa de Limpeza" em um prazo maximo de 45 (quarenta e
cinco) dias, a contar da assinatura do termo de contrato, em que constara,
detalhadamente, toda a rotina de limpeza na unidade;

as rotinas serao determinadas por meio de didlogo entre o fiscal
operacional da respectiva unidade e o preposto da contratada;

entre as informacdes referentes a rotina, deve ser indicada, necessaria-
mente, a relacao de tarefas de limpeza, os horarios, os locais de execucao
de cada tarefa, assimm como os insumos empregados em cada tarefa;

um "Mapa de Limpeza" deve ser elaborado para cada unidade, respeitando-
se assim as especificidades de cada local,

O cumprimento desta obrigacao dar-se-a com a entrega do "Mapa de
Limpeza" de cada unidade, ja devidamente aprovado pelo fiscal
operacional da respectiva unidade, a Divisao de Contratos Administrativos
da Pro-Reitoria de Gestao e Governanca (PR-6).

IMPORTANTE

Quanto a definicdo do retorno pleno das atividades dos

estabelecimentos que exploram principalmente as atividades de
restaurante, lanchonete e copiadora, dentre outras, compete as
Unidades nas quais estao instalados a definicdo do retorno em
harmonia com as atividades da respectiva instdncia académica ou
administrativa, conforme informacdao constante no Oficio Circular n°
23079.59/2020, de 19/10/2020. Eventuais duvidas poderdo ser encami-
nhadas através do seguinte endereco: cessaodeuso@pr6.ufrj.br.
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Restaurante Universitario

Até o més de setembro de 2021 foram fornecidas refeicdes prontas para
viagem (embalagem individual) no Restaurante Universitario (RU) Central
combinado com o retorno do servigco regular no RU. O consumo no local foi
autorizado desde outubro, respeitado o limite de 40% dos lugares e mantidas
as medidas de distanciamento social e o0 uso de mascaras antes e apos a
alimentacao.

Em novembro de 2021, o atendimento ocorreu somente no RU Central, com
capacidade de até 33.750 refeicdes por més (média de até 600 refeicdes no
almoco e 300 no jantar por dia).

A partir de dezembro, houve condi¢des de amparar eventual normalidade, pois
O novo contrato previu a possibilidade de ampliacao de oferta para
atendimento em todos os seis restaurantes, com fornecimento de até 166.490
refeicdes mensais. As embalagens individuais transportadas sao opcionais
para 0Ss Usuarios.
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IMPORTANTE

E obrigatério o uso de mascaras para circulacdo nas dependéncias internas
dos Restaurantes Universitarios (RU). As mascaras deverao ser retiradas ao
inicio das refei¢cdes e recolocadas apds o término. Durante a permanéncia no
RU deverao ser mantidas as recomendacdes de Biossegurancga, incluindo o
distanciamento social de pelo menos 1 metro.

A partir de abril de 2022, ocorrera a reabertura de todos os seis Restaurantes
Universitarios para almoco e jantar em horarios regulares. Sao estes os horarios

de distribuicao:

Segunda a Sexta-feira

Almoco: das 11h as 14h15min
Jantar: das 17h30min as 20h15min

Sabados, Domingos e Feriados

Almoco: das 12h as 14h30min
Jantar: das 17h as 19h15min

Para acesso aos Restaurantes Universitarios, € necessaria a apresentacao de
documento de identidade, comprovante de esquema vacinal completo ou
Certificado de Isencao Temporaria de Apresentacao de Comprovante de
Vacinagao para a covid-19 e comprovante de vinculo ativo com a UFRJ.
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Cronograma para reabertura de todas as unidades dos Restaurantes
Universitarios:

* Restaurante Universitario Central: em funcionamento
e Restaurante Universitario CT: 21/3/2022;

e Restaurante Universitario Praia Vermelha: 4/4/2022;

e Restaurante Universitario Centro: 4/4/2022;

e Restaurante Universitario Letras: 11/4/2022;

e Restaurante Universitario Caxias: 11/4/2022.
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ORIENTACOES PARA ACOES POR
PARTE DAS UNIDADES

Tendo em vista os requisitos epidemioldgicos, as condicdes institucionais, e, 0s
elementos diversos constantes deste documento, serao descritos, a seguir,
aspectos que devem ser observados pelos(as) gestores(as) das unidades e
campi da UFRJ para o retorno pleno das atividades presenciais.

Dados dos servidores

e Acompanhar, controlar e atualizar o registro das atividades laborais
remotas e presenciais dos servidores, inclusive os afastamentos do servico
motivados por atestados ou autodeclaracoes.

32



Aspectos referentes a infraestrutura

e Comunicar ao Escritério Técnico da Universidade (ETU) qualquer alteracao
nos ambientes. O ETU observa que a Universidade sofre constantemente
com acidentes e incéndios provocados por pequenas intervencdes nao
comunicadas e orientadas pelo ETU, que é oficialmente o responsavel legal,
habilitado para realizar esses procedimentos na UFRJ. A realizacao de
adaptacdes irregulares dos ambientes caracteriza a aceitacao do risco de
ocorréncia de sinistro e, por conseguinte, da possibilidade de processos
administrativos e penaliza¢cdes previstas em lei. A comunicacdao deve ser
realizada por meio do Formulario de Requisicao de Demandas do ETU,
disponivel no menu Solicitacdo de Servicos do site http:/etu.ufrj.br/.

e Sinalizar os diferentes espacos, empregando os cartazes disponiveis em
https://coronavirus.ufrj.br/ (constantes do Anexo A), conforme previsto na
Lei n°13.979, de 6 de fevereiro de 2020 (BRASIL, 2020).

Aspectos da comunicagao com a comunidade UFRJ

e Orientar quanto a obrigatoriedade do uso de mascaras de protecao facial
em locais fechados, da etiqueta respiratdria e da higienizacao frequente
das maos e dos ambientes;

e |nstruir a comunidade local sobre a necessidade de autoavaliacao de sinais
e sintomas comuns da covid-19 (febre igual ou superior a 37,8° C, tosse seca,
cansaco, falta de ar, dor de garganta, coriza, cefaleia, perda olfativa e/ou de
paladar, diarreia) e sobre a necessidade de se afastar imediatamente da
convivéncia social e de comunicar a suspeita de covid-19 ao responsavel
imediato (Chefia ou Coordenacao de curso);

e Orientar as pessoas para que evitem aglomeracdes durante todo o periodo
de permanéncia nas instalagcdes da UFRJ, proibindo festas e eventos que
rednam muitas pessoas em um so local,

e Recomendar a preferéncia pelo uso de escadas em vez de elevadores.
Excepcionalmente, podem ser usados elevadores, respeitando-se o numero
maximo de usuarios informando-se a respeito por meio de cartazes
afixados proximo ao local;

e Incentivar a leitura por toda a comunidade local do Guia de Acdes de


http://etu.ufrj.br/
https://coronavirus.ufrj.br/

Biosseguranca para a Resposta & Pandemia pela Covid-19 no Ambito da
UFRJ (UFR3J, 2022b), considerando a complexidade das atividades
realizadas na UFRJ.

Adequacao a luz dos critérios de Biosseguranca

e Utilizar Equipamento de Protecao Individual (EPI) e cuidar da higienizacao
constante, pois sao alicerces para a minimizagcao de riscos. Para isso a
fixacao de cartazes sobre o uso de mascaras deve ser realizada em locais
estratégicos e de facil visualizacdao, conforme a Lei n° 13979, de 6 de
fevereiro de 2020 (BRASIL, 2020);

e Manter cuidados ambientais, considerando a necessidade de troca e
renovacao do ar, limpeza e desinfecc¢ao;

e Disponibilizar pias com &gua, sabdo, papel e/ou &lcool em gel para a
higienizagcao das maos;

e Encaminhar o servidor ou aluno, por meio de documento impresso ou
digital, para a testagem no CTD-covid-19, e paralelamente avaliar outras
medidas pertinentes em decorréncia da convivéncia pregressa deste
individuo com outras pessoas, no intuito de viabilizar a deteccao precoce
de contactantes mais expostos ao risco de infeccao. A Chefia imediata do
servidor ou Direcao da unidade ou a coordenacao do curso deve salientar
que, tanto o servidor quanto o aluno, poderao realizar diretamente o
agendamento no site do CTD-covid-19 (http://agendamento.coronavirus.
ufrj.br). Neste caso, deverdo, imediatamente, comunicar sua condi¢cao
clinica a sua respectiva chefia imediata ou coordenacao de curso, para
regularizar a situacao de afastamento. Alternativamente, pode ser utilizado
o canal do e-mail para orientagcbes quanto a testagem
(covidi9@reitoria.ufrj.br). Recomenda-se a leitura do documento
complementar de  Estratégia nas Testagens, disponivel em:

https://coronavirus.ufrj.br/.

Organizacao do trabalho dos servidores

e Adotar medidas para organizacao do trabalho - as chefias devem rever
processos de trabalho e adotar estratégias para que o retorno presencial
transcorra da melhor forma possivel;

e Garantir a realizacao de trabalho remoto — TR a todos que atendam os crité-


http://agendamento.coronavirus.ufrj.br/
mailto:covid19@reitoria.ufrj.br
https://coronavirus.ufrj.br/

rios dispostos na na legislacao vigente;

e Garantir, ao servidor que esteja em situacao de vulnerabilidade, o direito de
retornar apos imunizacao completa e realizacao de autodeclaracao;

e Organizar os ambientes e os processos de trabalho, a fim de preservar a
saude fisica e mental de servidores, empregados publicos, colaboradores e
usuarios;

e Observar e atender o disposto na legislagcao vigente.

Vigilancia e seguranca

e Manter triagem e controle de acesso as dependéncias da UFRJ, de pessoas
externas a Unidade ou a Universidade;

e Permitir a entrada, nas instalagcdes da Universidade, somente de pessoas
com a utilizacdo de mascaras de protecdo facial (Oficio n° 94/2022 - GR, de
25 de fevereiro de 2022 da UFRI), inclusive, de tecido, desde que em
perfeitas condicdées de uso e adequadamente posicionadas e que
apresentem comprovante de vacinacao completa para a COVID-19 emitido
pelo SUS ou o Passaporte Minerva ou ainda, quando for o caso, o Certificado
de Isencao Temporaria de Apresentacao de Comprovante de Vacinagao
para a covid-19 emitido pelo Centro de Triagem e Diagnostico (CTD).

e Para pessoas externas a Universidade também sera exigido o comprovante
do esquema vacinal completo para a covid-19.

De acordo com o GT-Coronavirus “considera-se esquema vacinal completo
o individuo que recebeu duas doses ou dose Unica de acordo com o
imunobioldgico e a dose de reforco, caso indicado, de acordo com o

calendario vacinal do municipio onde o campus esta localizado”.
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Concursos Publicos

e Garantir a realizacdo de concursos, conforme orientacdes do GT-
Coronavirus e Comité de Biosseguranca. E recomendada a leitura do
documento complementar de A¢des de Biosseguranca para Concursos da
UFRJ, disponivel em: https://coronavirus.ufrj.br/.

EXIGENCIA DE COMPROVANTE DE VACINACAO

Conecte

i EERBRASIL

¢ pATASUS

Todo corpo social da UFRJ deve ter emm maos o
seu comprovante de vacinagcao contra COVID-19.
Para a emissao do Certificado Nacional de
Vacinacao, o Ministério da Saude criou o app
Conecte SUS Cidadao, que permite a visualizagao
e a impressao do referido documento. Além
disso, a UFRJ criou a aplicagdao Passaporte
Minerva, que permite, a partir da apresentacao
na Secdo de Pessoal de sua Unidade ou Orgéo os
comprovantes de vacinag¢ao contra a covid-19, a
emissao do Passaporte Minerva para acesso as
dependéncias da UFRJ. Na impossibilidade de
apresenta-los, sera necessario apresentar o
Certificado de Isencao Temporaria de Apresen-
tacdao de Comprovante de Vacinagao para a
Covid-19 emitido pelo Centro de Triagem e
Diagnodstico (CTD) da UFRJ.
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Informacgoes e contatos

DESCRICAO ENDEREGCO WEB

Site da UFRIJ que concentra as orientagdes sobre

. . N . https://coronavirus.ufrj.br
prevencio e riscos relativos a covid-19

Guia de A¢des de Biossegurancga para Resposta a

Pandemia pela Covid-19 no Ambito da UFRJ https://coronavirus.ufribr

(a vers@o 2 do Guia encontra-se em fase final de
atualizagdo e, em breve, estarad disponivel nesse site)

Site da UFRJ para agendamento de teste de

s . S . https://agendamento.coronavirus.ufrj.br,
individuos sintomaticos da covid-19 psi//ag i.br/

Site de apoio psicossocial enderecado a https:/nubea.ufrj.br/index.php/centrald
comunidade da UFRJ €apoio

. ) ) https://ufrj.br/wp-
Nota técnica sobre o uso obrigatdrio de mascaras content/uploads/2022/03/NT-sobre-o-
em ambientes fechados dos campi da UFRJ] uso-obrigatorio-de-mascaras-em-
Data: 7/3/2022 ambientes-fechados-dos-campi-da-

UFR3J.pdf

Nota técnica sobre o retorno presencial de todas https://ufrj.br/wp-
as atividades da UFRJ content/uploads/2022/02/Nota-
Data: 18/2/2022 TenCC%8lcnica-Retorno-Presencial-GT-

Coronavirus.pdf

Desenvolvimento das atividades laborais no ambito https://consuni.ufrj.br/images/Resoluco
da Universidade Federal do Rio de Janeiro durante o es/Resolucao_15_de 2021.pdf
enfrentamento da pandemia de covid-19

Resolugao n° 15, de 28 de outubro de 2021.

Orientacdes aos 6rgaos e entidades do Sistema de
Pessoal Civil da Administragdo Publica Federal -
Sipec para o retorno gradual e seguro ao trabalho e R
presencial. de-setembro-de-2021-
Instrucdo Normativa SGP/SEDGG/ME n° 90, de 28 349566093

de setembro de 2021.

https://www.in.gov.br/en/web/
dou/-/instrucao-normativa-

Duvidas sobre aquisicdo de insumos e de EPI's licitacao@pré.ufrj.br
Cartazes para sinalizacdo dos ambientes https://nuvem.ufrj.br/s/BNX6k7QPttXBd
oL

https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIRQ
LSeGxaul8Ublwl07DregeOHKseOVOBKZ
MQjYgF4njJLU8Tguow/viewform

Solicitagao de servigos do ETU

37


mailto:covid19@reitoria.ufrj.br
mailto:covid19@reitoria.ufrj.br
mailto:pospandemiaufrj@pr3.ufrj.br
mailto:pospandemiaufrj@pr3.ufrj.br
mailto:acolhimentosaps@pr4.ufrj.br
mailto:acolhimentosaps@pr4.ufrj.br
mailto:acolhimentosaps@pr4.ufrj.br
mailto:acolhimentosaps@pr4.ufrj.br
mailto:acolhimentosaps@pr4.ufrj.br
mailto:covid19@reitoria.ufrj.br
mailto:acolhimentosaps@pr4.ufrj.br
mailto:acolhimentosaps@pr4.ufrj.br
mailto:acolhimentosaps@pr4.ufrj.br

Informacgoes e contatos

SERVICO E-MAIL

Agendamento para teste de COVID-19 covidl9@reitoria.ufrj.br

Questdes relacionadas a pandemia e ao gt.coronavirus@reitoria.ufrj.br
coronavirus

Questdes relacionadas ao campo da acolhimentosaps@pr4.ufrj.bor
salde mental e trabalho
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ANEXO A - CARTAZES PARA SINALIZACAO
DOS AMBIENTES

USE ALCOOL EM GEL
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Coordcom UFRJ
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— COVID-19 —




LAVE AS MAOS

0. O

O

@

Coordcom UFRJ

CORONAVIRUS
L COVID-19 ——
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EVITE _
AGLOMERACAO

O0O0

CORONAVIRUS
COVID-19

.*_‘ UFR] @ Coordcom UFRJ



NAO
COMPARTILHE
OBJETOS

CORONAVIRUS
COVID-19
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NAO BEBA
DIRETAMENTE
NO BEBEDOURO

USE COPOS
OU GARRAFAS

CORONAVIRUS
COVID-19
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PROIBIDO
SE ALIMENTAR
NESTE LOCAL

CORONAVIRUS
COVID-19
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USE MASCARA

@
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